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Recomendaciones de CEMINUREPE

1) En la familia y en las instituciones educativas hay que conversar sobre la
sexualidad con los nifilos y mantener abierta la posibilidad de charlar sobre
cualquier tema con ellos.

2) Los nifios necesitan ver el ejemplo de una relacién afectiva y buena de sus
padres.

3) Segun Génesis 1, 27 y 31 cada persona es creada a imagen de Dios y por eso
necesita cuidar su cuerpo desde la temprana edad.
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Lhapesh caaj lhpa vatact e uj ti isshane, papi nitofaclesh lhpa lhech
lhqueyesh in “Yaya“. Lhpa lhech isshane jum pa yi e in pa uj lhajpdyich
pa is shta jum.




Ti nuutesh in, lhpa Ariana chi’ pa Benjamin, ti tay een pa lhavanqu isjavat
yinjét ‘in ti yichey in lhpa Yaya.



IUj ti ¢ usemey in ti yichey in lhpa lhYaya! Lhayaash ti vooy Ihpa lhech yinjét
ti caaj in pava isis yisnatesh. Velha pa nalhu yisnatesh pava cluufjishane
yacquisitesesh, caaj shta pava cati sesh chi’ pav elh nalhjunashane. Pava
lhech chiyan apee pa azucar nalhjunashi pa chi pa chocolate. Mmm... jacés

jum!



Ti nuutesh'in, yinjét in lhpa Yaya ti caaj pa lhey ti chaych e. Pa lhech nuut
t acumey pa uj vatqu isjayanach, lhech na Biblia. Lhpa lhech caaj pa uj ti suyeshi
ca nasinéqui.



-¢Natdé yelha pa Dios ti caaj pa shintiseshelh uj ti is? yit eshjoom ti meelh ti
shinasnatesh ti 6jiclay shnodvji lhavts e lhpa catsimimi, pa lhech shintisesh ti
cas Ocjeclo catajesha ti yitsuuj papu. Ti 6cjecldé papu chi ti yitsuuj shintisesh
pa Dios, lhayaash pa lhech uj ti isshane. Yit esh lhpa Yaya.
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¢Ta lhaiyaash ti meelh ti shinasnatshelh caaj lhpa ocjeclo chi pa yitsuuj? yit esh ti
tay otsjan pa Benja. Yit esh lhpa Yaya ti yachajeshjulh: Lhayaash pa Dios ti 6pis ti
yaychavalhey ti caaj jayu pa lhc usiyash in yi ey pan lhfanishesh ti yisnatesh papu.
Ts ishamesh jum ti ya 6cjeclé- yit esh lhpa Ariana. Pa yit esh shta lhpa Yaya:
¢(Lhenelh céque ats 6t elh? ;Lhteetshelh ca sht alhey pa Dios pa shtanfacleem ti
shtanshamesha jum céque ti shintisesh?. Jech!- yit esh papi tadclasti yicuulh lhpa
Yaya.



am in ts ivee yi ey pa uj jpoyich yit esh lhpa Ariana:
-Ben]a _jen jum ti shintisesh pa Dios ca casjunash. Yivaacha ya 6cjeclo isjop jayu
ca ja nin ca yapitej taja, jaycaclaychey in jayu pa caaj jayu pa nalhu ca
yavatamimi aesh.
-Lhech yijunash, uj ti jen ca shintisesh pa Dios; ! yivaacha ti ya 'yitsuuj yinjot jayu
ca ¢ avjuyan in ti shtatjéven in!, yit esh pa Benja ti ndyiteshaan lhpa Ariana.
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Pa lhechesh pa y1t es_ “papl | S/ lshamshelh Jum
‘ca lhastiseshelh. Ts ishamshelh ti lhtsiisnatest . amshelh ti opis ti
lhtsaychavalhelha ti ]Olelay yamonlheelhsht tha yamimi elh Amen’. Pa
~ lhjunash céque, néque Yy0j e coque chichaych e, taj ti caaj ti yijo qu e ti
~ lhjunash papu.
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jayu' —Yisitsinesh ti ylt ‘esh lhpa Yaya yieypayie lhpa lhc oovte. Papi lhech
c usemshiin jum pava chayemch een lhpa Yaya. Pa lhechesh pa vomeshjop
ts ivee ti yicloqui pava finjas pa, yipotsiney pa yi e lhpa Yaya jaspa tach ana.



Lhpa Yaya yit esh: “Caaj lhapesh pa velha finaj ¢ utsaaj jum, yi ey na yijunash
ndéqueesh, pa lhech t alhey pav elh finjas pa yit esha:



- Acloj japi shinjuvanshelh 'in ti shtac 6yelhch e catsayshivé elh ti sht 6tayelh,
pa shindvalheyjop ca niysa . ;Tam ey taj japi vatamimic, finjay ca lhecha ca
neyjatsjanesh japi tiqu icsha ne ca yaaj ca natc ‘oych’'e lhayshivo t 6y1sh ‘e? -
Yit esh pa fma] lhc utsaaj. Lhacoém 6 ti yivoyemjulh céque, pa télhesh e pa

lhech nalhu...




" ...pava finjay yisclaneshi taj jum ti yichajch e pava lhcles, velha pa lhcaclé
yindyinjat in taj, pa nijooylha in peelh. Pava finjas lhcles tanachanesh taj
yamsha pan lhjunash pa chiyeyjatsjantajesh taj ti uj ti tastayeem.
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Taj ti velha pa nalhu caaj pa finaj lhaosiuj ti tadytsej pa tay ‘6tsjanesh: ¢Ta
lhaiyaasht em ti shtaney;atslaneshelh ca yaaj ca shtac dyelhch e catsayshivé elh
ti'sht 6tayelh, catin e pa lhacém 6 jav elh finjas tac oych e lhayshivé in?



Ti chiyto ya ti uuu@;um ne pava finjas lhcles ca nivomesh titac C\fc_h een lhayshivo
ti t'otaay, lhacém 6 pav elh finjas velheesh tc aeshvane jaspa Ltsm(,vwhdx e
coque, pa lhechesh pa yit esh pa finaj ‘lhe utsaaj: -Canalhche shtavatpeya esh taj ca
chinvomesh ti chitac u'(sh e lThayshivé ti chit 6tay, ninofisch’e coque lhayaash ti
sasjop ca shtayojeesha pap elh ca nasnatesh pava nishtasnatesh.



Palhenaalhén ti néqueeshch'e ménlheesh ti tac 6ych een lhayshivé cava finjas.
Coque chichaych e caaj ca shineyjatsjanesh, lhech ti aclojesh chiyovalhey jum
pa casfanishcatsivach pa alheesh pava shtat esh ti shtasindy. Pa noque lhjunash
céque, néque ydj e céque chichaych e, taj ti caaj ti yijoqu e ti lhjunash papu.



Lhépdéque martes lhcumplearios jayu lhja mimi, ;né t e pa ca jatisesh? ;nét e pa
lhey ca jasnateshem lhayaash ti &nlhapa ca yipeso a? -Yit esh pa lhaychavalhjayash
lhpa Ariana. Pa lhechesh pa yaychavalhey ca nanfacleem céque lhpa lhYaya.



'atii_s{esh thja mimi ca némtajeyjopjpa lhcumplearios)
ca jaspa jaycashayema pa\cafjatisesh=yitieshilhpa
yaychavalhjop in pa ca lhfanisheeshica nefenesh

at in coque pa lhechesh pajyiplin:




Lhpa Yaya\yit/esh:/-Yaajcaninac usinata in coque Ari, y6meshitillnop; Gaaj
(@ ]aychaych e am jayu, chichayeshch'e pa uj vatencheyash ca

elj m@m@ fanisheesh pa acufayjat: Lhapesh ‘
| et




...caa) lhpa necjoque lhose caaj pa
yisclaneemshane pa lhtata jaspa
tisesh. Uj ti yiisiyan lhpa yanch e,
ts aygjiin pa yinesh pa uj ti is. Pa
lhtata uj ti nishamitjat coque ti
yivan.,

Taj ti vooy ti nic at eyshi taj, 6mpa
ca nivan ca novqu e. Pa lhechesh
pa yisitsinesha lhpa lhose ti
yit esha: -;Ninato ya t e ti meelh ti
lhasnatesh pa acufayjat, suyeshi ca
nicaaj pa ca anch e anoque.?



-Tatal caaj aven ca janch e, caaj ca
janch e. Yivaacha jafuyu esch een na
ca uj yencheyash alhayaash ti c atata!
yipeshin ti yit esh lhpa necjoque
lhose.

Pa lhtata, nichavayey ti ninvoyeshch e ti
yitsoyeem in lhpa lhése pa t aalhsha ca
nivomjatemch e, pa lhechesh pa yiyitesh
t1 yechepjalh pa nishamsha pa uj lhenche-
yash ti tisesh pa lhech nalhu.



Pa chichayeshch e ti vooy pa lhech vatata yisclanshane jum
lhése pa yishalhinatema yinjot pa lhméjovat pa, meelhiiti @Ej] alk
nic, useem in velheesh nic at eyshiin pa tisesh lhapesh lhése, _
yic ‘usinat ‘inin".



-iUj ti ¢ ‘uusshi ca lhachaych e, Yaya! -yit esh lhpa Ariana. -Ts ‘ishamesh ti
¢ uusshi am coque -yit esh lhpa Yaya —jasnatesh am jayu yiin lhpa is vatcanindj
lhése janesh jayu pa ts aydjiin jaspa afuyu eshch e yitsha pa uj encheyasha lhja
amimi pa isjop shta ca anch e pava lhovés, caaj java yilhGvocuy meey yin pa atisesh
lhja amimi jtsitdya ti uj ti nishamesh jayu! Pa néque lhjunash céque, ndque yoj e
coque chichaych e, taj ti caaj ti yijé qu e ti lhjunash papu.
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Lhpa Ari chi’ pa Benja yinjét ti viernes in ti tsaccunelh 'in lhpa lhYaya. Taj ti pa
lhech nalhu vena lhjunash pa yisclaneemshane papi taéclas. Yan apee pa lhmesa
pava acloj vatqu isjayanjas pa caaj pava acloj vatajpecles yisejeyshishane tacha.
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Lhpa Yaya taydjijanesh ca chinas fochi ca“chirits anachinitesh,
pa chinnesh peeih vatqu 1s;ayanacﬁbaua tajp\egis)ytsejeishlshane Lhpa Arichi pa
Benja nintdé ya pa lhayaash ti lhech lhjunash pa yiyéjeesha lhpa lhYaya, taj ti uj ti
¢ usemshi. Pa yitdé ya ts ivee ti caaj pa acdjji jum helado yisclaneemshane lhpa lhYaya
jaspa nityj ts ivee ca nivaclhitajeshch e pa chiydjisha ca nasnatesh! Lhayaash ti dpis ti
lhech yit eshem peelh nalhu lhpa Yaya.




-Né6que nalhu caaj ca qu eytsjaneshelh jayu yefenelh ach e jayu jum, pa
suyeshi ca ach anelhyi- yit esh lhpa yaya. Pa yichesh ti tasinoy in pa
yit esh:
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-Shtajutsjat cum ca shtasnatshem lhpa lhavayjasche lha 4cjeclé pa
nanjooylhach e ca shtasnatshem shta na yitsuuj. ;Lhteechelh?- niy 6slhpa Yaya
papi tadclas, pa t acumey pa lhcolor, pa velheets ivee papi tadclas ti yisnatesh
pan lhjunash chiyédjisha.




-Avéntdyitelhch’'e jum cévéque shtapintiyanelhey ti velheets ivee papu ti
yitso t ajesh; j ti shtanu ey pa yin66t suyeshi ca shtap 6 elh e! Sasjop papu ca
nit ajayajac oya chi ca niclévalh in lhayaash ti casvisshelh ti shintso t ajesh.
Yaajna papu ca chint ajayac oya pa yitso t ajesh, pa yaajna shta ca
chinip oclos inc oya. Novoque suyeshi jum ca shtanujumatsenesh lhayaash ti
velhajop papu ti yitso t ajesh —yit esh lhpa Yaya.



Lhpa Ariana chi’ pa Benjamin yaychavalhey pa lhjunash ti yivan ‘in papi
vanu elhey in pa yindét, papi lhech lhacém 6. ti yip o e pava yitso t ajesh, Sasjop
ca tsishaan papu. —jchaaaaa....uj tiis ca shineyjatsjanesh lha Yaya! —yit esh in papi
tadvclas- casvaacha suyeshi yitsha ca shtanujumatsenesh java shtantsot ajesh.



Papi lhech tadclas lhetlha nashesh e ti yaychavalhch e pa chiyeyjatsjanesh,
taj ti yalhtajesh ti yipe yeey ts ivee lhpa lhYaya, tonshey in pa aconl jum
helado -!Uj ti isshane lha Yaya pa acloj shta cava shtney]atSJanesh in, pa u] ti
shinen shta! —yit esh in papi tadlcas. Pa néque lhjunash céque, néque yoj e
céque chichaych e, taj ti caaj ti yijé qu e ti lhjunash papu.




Ti nich a nalhu, pa Benjamin chi lhpa Ariana nijat'é,qu'eane yi'eg pa lhajpdyich

lhpa lhYaya. ;Ta lhey pa caaj jayu néque nalhu? -ga‘\fl oytsjanesh pa Benja, lh$yaash
ti yinjot tt meelh ti yi e in ts ivee pa Yaya lhajpoyich uj ti ¢ us in in, —=Jech- Yit esh
lhpa Yaya —atsaccunelhch e cum pa vooy yin ca anc ojtajelhch e caaj jayu ca
jasinoqueelh amlyj ti ¢ uusshi!
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Benjalyiyo!

Yaya-yisnatesh pava cluufjishiane; vooy.lhpaiAri chi
palchocolateiuj.ti.acjji; paicaaj lhpajisichiynemeyshinalhjunashvatcioya pav.
Mheeiers.uj ti eitivooyllhpaYaya caajjayu
tilciuusshi! i




Meelh ti nic 6jqu e, lhpa Yaya caaj pa c ‘ussch e nifaclem papi taéclas.

—¢Natd yelhch e lhja amimi elh ti uj in cana lhja lhavts e? 'Néque nalhu
niva t aj jayu pa ach inishelh! —yit esh lhpa Yaya. -!Iupiii!... yinapu elh jayu
néqueesh, yayitsjdyelh —yit esh pa Benja, pa yicldqui pava yuyshamshane
lhpa t uyjachiy lhpa lhYaya.



-iYanapu elh jayu néqueesh yayitsjoyelh, pa ¢ ajoyanelh in jayu yinjét
anoque, jajaja! —yit esh in pa Benja. -iPfff! Yaya, jen taj ca ocjecld a j6o
—-yit esh lhpa Ariana pa tatsha ti caaj pa niy ésesh lhpa lhYaya:
-;Chiyseejsham jayu lhja lhavts e lhja mimi jaspa chinanclanshi pa taéclaj?



-Mmmm... ninastoya , caaj in ti lhech lhanfanash in- yit esh ti yachajeshjulh lhpa
Yaya. -;Pa ta lhjunash in ti nivat aj in pa taéclaj? -velheesh tay 6tjanesh lhpa
Ariana. Lhpa Yaya néclitem pa vatqu isjayanach jaspa yashinitjat ca lhjunash ti
niva t aj pa tadclaj.



-Lhacém 6 taj capi tadclas ti nivat'asin j66. Lhech ti vacha'ey lhca
yitso 't ‘ajesh lhpa vatamimi- yit “esh ti yashinitjat lhpa Yaya. —Lhjunashjulh t e
jum ti chiyln6é6m? -tay 6ts;anesh yicha pa Benja. -Oma, Benja, vena lhjunash
yitsha. Vena lhjunash lhca yitsé t ajesh capi 6cjecloy pa lhech télh e in pa
tadclaj ti niva t aj —yit esh lhpa Yaya ti yachajeshjulh.



-¢ Tam eyAtitadvtej jum? =tayiétsjanesh lhpa Ari

é . ot
tsochpalyitiesh\;Taoclas,zllhavanelh ca lhju

—_lhjunashilncalyitsojt @ﬂ@iﬁ) ocjeclo, tsoceshija
Qoytejjtajljum;)iTaj tivooylhpavatamimi tilyivan palha
nitévaclutsjatchie pajujlt taj! |
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Tifeshch e atesha lhpa Yaya pava yit esh ti ném in papi lhnavot papi taéclas pa
yichaj in pa tadclaj. Lhpa Ariana vacumajjulh lhpa lhamimi pa yit esha: -Mimi
tsitd ya ca lhjunash tinivat aj pa tadclaj pa jen taj ca nanjooylha ca nicaaj shta
lhpa yich inj6. Lhacom ‘6 ti nicaysiyu eshvatsham'in coque, pa uj ti
yic usinatvacham in pa nich a taéclaj pa chi pa tayéjijanesh taj lhpa Ariana.
Pa néque lhjunash céque, néque ydj e cédque chichaych e, taj ti caaj ti
yijé qu e ti lhjunash papu.
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Papi tagglas, nayacumajch¥eshi pa lhajpdyich lhpa Yaya, yi‘ey pan tc a
tcloquiginftsSivee pa vant ofiitshaneen. !Uj ti ¢ uusshi pa ll;\echllhayaash ti

acloj pav| l-a isjop ti chivant ofich een jaspa yaaj ca chinvan tatsha papu.




Pa caaj pa lhatjooc ﬁapi tadclas pitej jum, pa lhech lhey Ramon, pa lhech
vant 6fich 6cji pa yijodcjiin lhpa Yaya pa yiyoje esha pa Benjamin chi lhpa
Ariana ca nivant ofich e yitsha pan vant ofich e. Papi lhech yivoyemjulh
coque pa nishamesh shta.
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Meelh ti tsishajop ts ivee pa lhatjooc Ramén, pa lhech nifaclem ti caaj pa yen ca
nicléoqui elh pa sasjop jayu ca nanfacleem pap elh, visesh jayu ts ivee ca nité ya.



Pa lhechesh!, pa Ramon niclanshi lhpa t ésjachiy pa noclit pava yitsé t ajesh!
Pa Benja ninen coque lhfanishlhavach pa Ramoén pa néjtsiyesh jum. Lhpa
Ariana nijovayshi jum pa vacumajey pa yi e lhpa lhYaya jaspa nifaclem pa
lhjunash ti yivan.



Lhpa Ariana, meelh ti vacumaj yaychayvlhvach Y taatshalpavagyeyjatsjanesh in
lhpa Yaya: “Niysa papu ti caaj catajeshaftayoejijaneshfcalyaaj ca
chinanfaqu in pa... pa suyeshi Hcagninujumatseneshipapi pava
yitsé t ajesh lhayaash ti visesh jvelheeltshiveelpapu




Melh ti ydmey lhpa Yaya pa yijo 6cjiin, yivan pa vataatjoc Ramoén, pa yovalhtajshane
ca nantofaclesh, nivelhaa elhch e aven pa t ajééjam, Pa vooy pa Ramon vantanesh
pa chiniy osesh in, pa yit esh ti Gmpa aven ca lhfanishalhavach, yicots iyan in papi
tadclas, taj ti nilhech lhjunasha, papi taéclas ninoolhjon in pava yit esh. Lhpa Yaya
nincacu esh papi lhech.
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Nijooylhach e lhpa Yaya ti t alhey pa c afoquelhay, jaspa nichaaj pa jaspa shta
yaaj t éyish e ca nicloqui pa Ramoén pap elh taéclas yishi pa lhech e yitsaat,
pa lhech suyeshi ca nivdmesh pa niysa lhfanishlhavach.



Meelh ti yomey yicha pa yijoécjiin lhpa Yaya papi lhnavot lhpa Ariana chi pa
Benjamin, yijutey lhpa Yaya pa taéclaj jaspa nichaj in pa yiyitesh jum papi
lhcles ti yechepjalhshane. Pa yit esh lhpa lhamimi ts ivee: -Ts ishamesh jum ti
lhténelhey na lha Ayaya elh, navooyshelhch e céque.



Meelh ti palha  néjeshch e jayu pan lhjunash ti vatc usinatesh in pa t ajééjam lhpa
Yaya, lhpa Ariana chi pa Benja yiyitesh jum ti yechapjalh lhpa lhYaya pa nishamsha
pa lhjunash ti yeyjatsjanesh ca jaspa yaaj pa ca lhfanisheesh pa ninatcajoyshay ti
yomey pa lhajpoyich. Pa lhech nalhy, lhacém 6 ti ¢ usemvatsham in, nishamesh ti
yomey pava 80 lhnincépes lhpa Yaya... Pa néque lhjunash coque, néque yoj e
coque chichaych e, taj ti caaj ti yijo qu e ti lhjunash papu.
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prevencion de abuso sexual infantil de sus hijos. Investigaciones serias dicen que una
adecuada educacion sexual a temprana edad y una buena comunicacién entre los padres
y sus hijos, disminuye en un 80% la probabilidad de un abuso sexual. Por ello, ponemos a
sus disposicion este material. Esperamos que sea de su agrado y el de sus pequernios. Para
mas ayuda, consultenos a www.placeresperfectos.com.ar

~_ Silvia Loépez Cinalli. Médica Sexdloga. Master en estudios teologicos

= interdisciplinarios. Postgrados de Sexologia Clinica, Orientadora en

® 4 ga‘-‘. : Sexualidad Humana y especialista en Sexualidad y Discapacidad con
(‘3‘ ,* aprobacion del Centro de Estudios, Terapia e Investigacion en Sexualidad
j/ y auspicio de la Federacion Latinoamericana de Sociedades de Sexologia

/ = y Educacién Sexual (FLASSES) y la WAS (Word Association of Sexology).
"’"i Directora del Curso Intensivo de Educaciéon Sexual con la aprobacion del
a Ministerio de Educacion. Escritora, terapeuta y consejera matrimonial.

José Luis Cinalli. Pastor de la “Iglesia de la Ciudad” de Resistencia. Abogado. Master en
estudios teologicos interdisciplinarios. Fundador del Centro de Formacion Misionero y
Ministerial Argentino. Decano del IBIA (Instituto Biblico Interdenominacional Argentino),
avalado por la ASIT. Presidente de la "Fundacion de la Ciudad”. Profesor y escritor.

Ambos son oradores y conferencistas reconocidos internacionalmente. Entrenan a miles de
personas cada ano en diferentes paises. Matrimonios, jovenes, lideres y pastores han sido
edificados, sanados y restaurados a través de sus vidas. Estan abocados a la educacion sexual
y son directores del ministerio “Restauracion Sexual’. Han escrito numerosos libros
relacionados con la tematica de la sexualidad.

ISBN 978-987-05-9474-1

CONTRA EL

‘ ABUSO
INFANTIL »
o Q'rercoumqoq fopos ‘“ “

www.placeresperfectos.com.ar JeRUQ www.fundaciondelaciudad.org 7898701594741




