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En ARGENTINA:
PROVINCIA DEL CHACO
-DECLARADO DE INTERES EDUCATIVO POR EL MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA, CIENCIA Y TECNOLOGIA (Resolucién N° 4241).
PROVINCIA DE CORRIENTES
-DECLARADO DE INTERES EDUCATIVO POR EL MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA, CIENCIA Y TECNOLOGIA (Resolucién N° 1509).
PROVINCIA DE SANTA CRUZ
-DECLARADO DE INTERES EDUCATIVO POR EL PRESIDENTE DEL CONCEJO DE EDUCACION (Resolucién N° 1994/12).
PROVINCIA DE ENTRE RiOS
-DECLARADO DE INTERES EDUCATIVO POR EL CONCEJO GENERAL DE EDUCACION (Resolucién N° 3702/12).
El libro “Cuentos que no son cuentos” pertenece a la campaiia TODOS contra el abuso infantil:
PROVINCIA DEL CHACO
-DECLARADO DE INTERES PROVINCIAL POR EL GOBERNADOR DE LA PROVINCIA (Decreto N° 1743).
MUNICIPALIDAD DE RESISTENCIA
-DECLARADO DE INTERES MUNICIPAL POR EL CONCEJO MUNICIPAL DE LA CIUDAD (Declaracién N° 067).
PROVINCIA DE CORRIENTES
-DECLARADO DE INTERES PROVINCIAL POR EL GOBERNADOR DE LA PROVINCIA (Decreto N° 2083)
-DECLARADO DE INTERES PROVINCIAL POR LA HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA (Declaracién N° 304/12).
PROVINCIA DE SANTA FE

-DECLARADO DE INTERES PROVINCIAL POR LA CAMARA DE SENADORES DE LA PROVINCIA (Expediente N° 25750).

A continuacidn se detallan todas las organizaciones que se han adherido a la campafia TODOS contra el abuso infantil por medio de contrato firmado (con cesién gratuita
por parte de la Fundacién de la Ciudad) para la impresién de los libros “Cuentos que no son cuentos” y “Rizoazul, el face de Ariana” a fin de implementar en el ambito de
su territorio la campafia TODOS contra el abuso infantil:
En ARGENTINA:
-BUENOS AIRES: UNION ASAMBLEAS DE DIOS
-C.A.B.A: UNIVERSIDAD DE LA FAMILIA
-CONCORDIA-E.R.: ASOCIACION CIVIL CREER
-CORRIENTES: INSTITUTO DE CULTURA DE LA PROVINCIA DE CORRIENTES
-SAN JUAN: EDITORIAL PESUR
-SANTA FE: VISION DE FUTURO - VDF PRODUCCIONES
En ALEMANIA: EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE GEMEINDE BIELEFELD-SENNESTADT JHOANNESKIRCHE
En BOLIVIA:
-COCHABAMBA: IGLESIAS EVANGELICAS UNIDAS DE COCHABAMBA
-LA PAZ: IGLESIA CRISTIANA DE LA FAMILIA y CREO “NADA ES IMPOSIBLE”
-SANTA CRUZ: T.E.C. IRALA -TEMPLO EVANGELICO CRISTIANO, FUNDACION DE LA FAMILIA VAMOS A TRABAJAR y ASOCIACION NUEVOS PASOS
-SUCRE: PROYECTO EXODO
En BRASIL-VITORIA-E.S.: VICTOR CARVALHO VIEIRA
En CHILE:
-ANTOFAGASTA: IGLESIA CAMINO VERDAD Y VIDA
-CALAMA: IGLESIA EKKLESIA CHILE FAMILIA DE DIOS
-COQUIMBO: FUNDACION ESALCU
-PTO MONTT: AGRUPACION CAMINANDO EN VICTORIA
-RANCAGUA: IGLESIA VITACURA ESPERANZA
-SANTIAGO: FUNDACION REDES DE ESPERANZA; CONFEDERACION EVANGELICA BAUTISTA y MINISTERIO REGRESO AL HOGAR CHILE
En COLOMBIA:

-ANTIOQUIA: CENFOL ENVIGADO




CURSO ONLINE DE
PREVENCION E INTERVENCION EN

ABUSO SEXUAL

INFANTIL GUIA DE ESTUDIO N° 4

-BARRANQUILLA: FUNDACION PROFESIONALES Y EJECUTIVOS EN PROGRESO
-BOGOTA - DC: IGLESIA DE LAS ASAMBLEAS DE DIOS BOGOTA y SENTAI DESIGN SAS
-BOYACA: IGLESIA ASAMBLEAS DE DIOS REY DE REYES y FAMILIA SALUDABLE
-CALI: FUNDACION INTEGRAL IDENTIDAD EN LA NINEZ
-CUCUTA: CENTRO CRISTIANO INTERNACIONAL CUCUTA COLOMBIA
-DUITAMA-TUNJA: COORD. SECRETARIA SOCIAL ALCALDIA
-GUARNE ANTIOQUIA: CENTRO DE FE Y ESPERANZA y CORPORACION CEFES
-MANIZALES: FUNDACION VIDA PARA TODOS
-POPAYAN: IGLESIA MISION PAZ A LAS NACIONES y FUNDACION CONQUISTADORES
En COSTA RICA: ENFOQUE A LA FAMILIA
En CUBA-CIUDAD HABANA: IGLESIA EVANGELICA INTERNACIONAL SOLDADOS DE LA CRUZ DE CRISTO
En ECUADOR:
-CUENCA: CENTRO CRISTIANO DE CUENCA
-LATACUNGA: IGLESIA ESTRELLA DE LA MANANA PUJILI ICEM
-LA TRONCAL: IGLESIA CRISTIANA ALIANZA Y MISIONERA “JESUS EL VENCEDOR”
-LOJA: IGLESIA CRISTIANA PUNTO DE VIDA
-MANTA: MINISTERIO RESCATEMOS LA FAMILIA
-QUITO: FRATERNIDAD CRISTIANA
En EL SALVADOR: EL SALVADOR -CENTRO EVANGELISTICO AD
En ESTADOS UNIDOS MISSOURI: TRAFFICJAM INTERNATIONAL
En HONDURAS: PROGRAMA NACIONAL DE PREVENCION, REHABILITACION Y REINSERCION SOCIAL - PNPRRS
En MEXICO: AGUAS CALIENTES ALIANZA MINISTERIAL EVANGELICA
En NICARAGUA-MANAGUA: ASOCIACION HOSANNA y FUNDACION ZAMORA - TERA
En PANAMA-PANAMA: FUNDACION VISION
En PARAGUAY:
-ASUNCION: REFLEXION MUSICA Y LIBROS
-CAMPO 9: CENTRO CRISTIANO EL REFUGIO (CCER)
-CIUDAD DEL ESTE: COLEGIO BAUTISTA ALTO PARANA
-COLONIA NEULAND: MINISTERIO REINO DE DIOS EN ACCION
-YALVE SANGA: ASOC.SERVICIOS de COOP.INDIGENA MENONITA
En PERU:
-CAYMA-AREQUIPA: FUNDACION GRUPO 20
-LIMA: MISION CRISTIANA VIDA PARA LAS NACIONES; FACULTAD PARA LA FAMILIA y ASOCIACION IGLESIA BIBLICA EMMANUEL
-LA VICTORIA-LIMA: IGLESIA VISION VIDA SIN FRONTERAS
-PUEBLO LIBRE-LIMA: COMUNIDAD CARISMATICA PERUANA
-LA MOLINA LIMA: LA CASA DEL PADRE
-SAN ISIDRO-LIMA: IGLESIA BIBLICA EMMANUEL
-ZORRITOS-TUMBES: CENTRO MISIONERO CRISTO LA LUZ DEL MUNDO - ASAMBLEA DE DIOS
En PUERTO RICO: MINISTERIO CRISTIANO CATACUMBAS - REY MATOS
En URUGUAY-MONTEVIDEO: IGLESIA EVANGELICA ARMENIA y SIRIMA S.A / MISION VIDA A LAS NACIONES
En VENEZUELA:

MARACAIBO: ORGANIZACION U.N.O.

BARQUISIMETO: FUNDACION CENTRO DE ORIENTACION FAMILIAR
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Objetivos del curso

= Conocer la magnitud del abuso sexual infantil, los indicadores del mismo y las medidas
basicas de afrontamiento, en caso de presentarse.

= Ayudar a las familias cuyos nifos han padecido abuso sexual.

« Asistir a victimas adultas con antecedente de abuso sexual en la nifiez que todavia
padecen consecuencias negativas.

» Intervenir asertivamente en situaciones que se develen en el dmbito educativo,
eclesidstico o familiar.

» Promover la prevencion.

» Implementar la Campana TODOS contra el abuso infantil.
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Agresores sexuales

A modo general, a partir de los trabajos publicados en relacién a la atencion de las victimas?,
puede decirse que:

= Las victimas: alrededor del 70% fue de sexo femenino.

* La edad de ocurrencia del abuso: el 53.6% fue entre los 5 y los 8 afios de edad, pero
se amplia al 76% si consideramos las victimas comprendidas entre los 3 y los 9 afios de
edad.

* El tipo de abuso: hubo un franco predominio de los tocamientos.

* Los agresores: el 96% eran familiares o conocidos de la victima. El 25% de los agresores
fueron el propio padre bioldgico, seguido en frecuencia por los tios (13.8%), primos
(13.8%), vecinos (11.2%) y hermanos (10.6%); luego padrastro (6.6%), maestro (3.9%),
amigo (3.9%), abuelo (2.6%), compafiero de la escuela (2%) y otros (2,6%).

* Las secuelas: mas del 70% de las victimas presentaron consecuencias negativas
(problemas de conducta, temores, sintomas depresivos y/o bajo rendimiento escolar).

¢Quiénes fueron los abusadores?

En nuestros trabajos de investigacién en el ambito de las iglesias cristianas evangélicas
que realizamos en los primeros afios del ministerio, los datos hallados muestran una perfecta
correspondencia con otros estudios latinoamericanos que consideran poblaciones disimiles. En
otras palabras, no estamos exentos de este flagelo por ser cristianos, frecuentar la iglesia o poseer
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convicciones espirituales. Y esta realidad, lejos de cambiar, parece perpetuarse en el tiempo. Las
noticias dan cuenta de la misma dinamica y proporcién que décadas atras.

https://elpais.com/mexico/2021-11-03/el-90-de-las-violaciones-contra-ninas-en-mexico-sucede-en-el-entorno-

familiar.html

Abusadores intrafamiliares

Generalmente, en medio de una sociedad que crece en inseguridad, la respuesta para cuidar a
quienes uno ama consiste en colocar mas alarmas, cercos electrificados, muros mas altos y rejas mas
gruesas. Pero en el abuso sexual infantil el abusador conoce la clave de la alarma y tiene la llave de
la casa de la victima. Nos cuesta asumir la proximidad de los agresores a las victimas.



https://elpais.com/mexico/2021-11-03/el-90-de-las-violaciones-contra-ninas-en-mexico-sucede-en-el-entorno-familiar.html
https://elpais.com/mexico/2021-11-03/el-90-de-las-violaciones-contra-ninas-en-mexico-sucede-en-el-entorno-familiar.html
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» A diferencia de lo que se cree, existen mas abusadores entre padres bioldgicos que entre
padrastros (en algunos estudios las diferencias estadisticas resultan ser mas notorias
que en nuestros relevamientos).

* Los abusadores justifican sus acciones con frases tales como: “hay que enseiiarles la
vida”, “el placer es bueno para los chicos”, “uno es hombre...” o “el nino me provocé”.

* La mitad de las nifias abusadas de América Latina viven con sus agresores, segin datos
de Unicef.

* Cuando la prohibicion de hablar es muy fuerte, como en los casos de incesto, el cuerpo
expresa lo que siente mediante sintomas como dolor, enfermedad, depresidn, etc., aun
cuando la conciencia no registre la asociacién entre el abuso y el cuadro clinico.

Segln nuestra investigacion:

* El 52% de las victimas fueron abusadas por un familiar.
* El 46% fue abusado por un vecino o conocido de la familia.
» El 2% de las victimas fueron abusadas por un lider espiritual o pastor.

Caracteristicas del abusador

» El abusador en la mayoria de los casos no utiliza la fuerza fisica porque ‘convence’ al nifio
para hacer lo que él desea.

» El abusador piensa que no comete ningun mal, aun cuando sabe que socialmente su
conducta es sancionada y tipifica como delito.
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* El abusador planea el abuso con por lo menos seis meses de anticipacion. Creer que
un abusador tuvo ‘un arrebato’ sexual incontrolable es una mentira. Todo estuvo
premeditado.

= El silencio es el mejor aliado de los abusadores. Acudir a la justicia no creara mas trauma
en el nifio; el dafio fue ocasionado en el momento del abuso y no cuando se formula la
denuncia.

* La recuperacion de un abusador es muy dificil, ya que, en la mayoria de los casos, no
toman conciencia del dafio que provocan. Minimizan lo que ha ocurrido y atemperan
de diversas maneras su responsabilidad (que fue abusado, que no quiso hacerlo, que no
entiende qué le pasg, etc.).

* Las investigaciones realizadas con ofensores sexuales demuestran que aquellos que
estdn convencidos de que los nifios no son perjudicados al mantener relaciones sexuales
con adultos, vuelven a repetir su conducta.

* Un estudio en EE.UU. realizado en base a confesiones de personas arrestadas por abuso
sexual de ninos revela que hay un promedio de setenta y tres victimas por cada pedodfilo
heterosexual y treinta por cada homosexual.?

* Los abusadores, a modo de defensa, dicen que los niflos dieron su aprobacién. Por medio
de regalos, atenciones o amenazas, consiguen que la victima preste consentimiento, aun
sabiendo que los menores no tienen esa facultad.

* Los militantes pro-pedofilia pretenden la derogacion de las leyes de edad minima de
consentimiento sexual; es decir, pretenden eliminar de la legislacion el uso de la edad
como criterio valido para identificar el abuso infantil.?

* Los peddfilos exigen la anulacidn de la clasificacion de la pedofilia como una enfermedad
mental por parte de la Organizacion Mundial de la Salud.*

* En el afio 2006, se fundd en Holanda un partido politico autodeclarado peddfilo, el
Partido para las relaciones amorosas basadas en amor, libertad y diversidad (PNVD).®
Nunca han participado de una elecciéon, no tienen representacion parlamentaria, pero
los limites se han corrido hasta este punto.

* Los pedéfilos declararon al 24 de junio como el “Dia Internacional del amor a los Nifios”.®

» Una investigacidn realizada por Anesvad sostiene que el 100% de los que habian abusado
sexualmente de un menor, volveria a hacerlo de presentarse la oportunidad. José
Luis Pedreira, presidente de la Asociacién Espafiola de Psiquiatria, es pesimista sobre
cualquier tipo de recuperacion: “Es un trastorno que, en mi opinién, no tiene solucion”.”

La sombra del horror: éexisten abusadores en la iglesia?
Sabemos que al leer el encabezado muchas sensaciones acuden a la mente. éSera seguro para

mis nifos estar con quienes estan? ¢Me puedo quedar tranquilo/a cuando los llevo a una actividad
de laiglesia? ¢Existe la posibilidad de que ocurra un abuso?
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Nuestrointerés al tratar este tema no es despertar “el don de sospecha”, pero siser cautosalahora
de formar el equipo que trabajara con nifios, asi como establecer pautas claras de relacionamiento
con nifos, nifias y adolescentes. En nuestra labor cotidiana, después de muchos afios de trabajo,
hemos visto que la realidad social impregna a las comunidades de fe; de modo tal que podemos
aseverar que en el seno de la iglesia existe una gran cantidad de personas victimas de abuso sexual,
pero también existen victimarios.

Dos aspectos resultan llamativos en esta grafica: 1) el 17% de la muestra reconocié una forma
de abuso que muchas veces se considera ‘inofensiva’, pero que a la luz de todo lo estudiado es
generadora de traumas: el manoseo. 2) el 36% de la muestra no respondid a la pregunta: “éAlguna
vez manoseaste?”; esto es sumamente preocupante porque si yo le pregunto a una persona:
“éAsesinaste?”; lo mds probable es que me responda: “Nooo”. Pero si no contesta: écudl seria la
presuncién? Que probablemente si posea un antecedente de homicidio. Lo mismo seria aplicable
en este caso.

Un 3% de las personas encuestadas reconocieron el antecedente como peretrador/a del abuso.
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El 1% de los que contestaron esta pregunta asumieron el haber violado a otra persona.

Falsas creencias en relacion a los abusadores

e Creer que la primera vez es responsabilidad del adulto, pero las siguientes son
responsabilidad de los nifios/as, ya que sabian qué iba a pasar y podian buscar ayuda.
Este predicamento no tiene en cuenta el entrampamiento del abuso. El nifio/a no puede
hablar. La verglienza y culpa, junto con las amenazas que recibe llevan al menor a la
propia autoinmolacion, con total resignacién y por muchas razones: tiene miedo que el
abuso se haga publico, que otros se burlen, lo estigmaticen o ridiculicen. Si ha pedido
ayuda y no la ha recibido o el abusador se ha enterado y le ha hecho saber quién manda,
la victima asume que no hay salida y que mientras le dé lo que el abusador quiere, no la
echara ni la expondra a la burla de todos.

En caso de ser adolescente, muchas veces se inculpa a la victima diciendo que las
hormonas en ebullicidn la llevaron a buscar esa situacién. Si bien es cierto que muchos
adolescentes quieren experimentar en el area sexual, lo normal es en un contexto de
pares y de conocimiento paulatino. En el abuso sexual no solo existe una cuestion sexual
sino un abuso de poder que puede ser fisico o psicolégico. Los adolescentes salen muy
heridos y con marcas que llevan por afos, mientras que el abusador sistematicamente
niega lo sucedido y no reconoce el dafio ocasionado.

e Creer que los abusadores tienen problemas sexuales o son convictos.
De esta forma se tiende a minimizar el mal cometido por la presencia de atenuantes.
Ademas, cuando se comprueba que el abusador es una persona ‘normal’, sociable,
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agradable y hasta muy dulce e ‘inocente’, lo primero que se hace es descreer el relato del
nifio/a. Y para empeorar las cosas, la actitud cinica pero convincente de los abusadores
hace que una persona llegue a dudar incluso ante pruebas contundentes.

Los abusadores son artistas de la simulacién, mentirosos y maestros del engafio. Tienen
una actitud de soberbia no siempre manifiesta. Piensan que los test psicolégicos no los
descubrirdn y que podran convencer a todo el mundo de su inocencia.

e Creer que los agresores son personas gravemente trastornadas.

No existen indicadores fisicos o del comportamiento que hagan presuponer que tal
individuo es un abusador. En otras palabras, al abusador no se lo distingue por ‘cara de
loco’ o ‘aspecto trastornado’. Esta creencia arraigada pero totalmente falsa impide ayudar
de manera efectiva, pues si uno cree que puede distinguir al abusador/a no concebira
la idea de que personas ‘normales’ sean las que abusan. Tengamos siempre presente
que los abusadores son personas promedio, sin cuentas pendientes con la justicia, de
apariencia inofensiva, con gran disposicidn al servicio y condescendientes con los nifios;
jamds imaginariamos sus intenciones o conducta.

e Creer que todas las personas son como nosotros.

Esto implica, por ejemplo en el ambito cristiano, creer que todos tendran buen corazén
y excelentes intenciones. Que una persona frecuente la iglesia o profese ser cristiana no
significa que sea confiable para nosotros o nuestros hijos. El peor enemigo podria ser
aquel que se hace pasar como amigo, asi lo expresa el rey David en el Salmo 55.

Otro obstaculo en la deteccidén de casos de abuso es el ideal de ‘la familia cristiana
perfecta’. Muchos padres desestiman la posibilidad de que ocurra un abuso porque
anhelan ese ideal. De ese modo condenan a sus propios hijos al silencio, ya que ellos no
quieren defraudar a sus padres en la busqueda de ese ideal.

e Creer que todas las personas tienen ideas perversas.

Luego de una charla de concientizacion acerca de abuso sexual infantil, generalmente,
las personas reaccionan con desconfianza hacia quienes le rodean e intentan educar a
sus hijos en la prevencidn, pero transfiriendo ansiedades y temores que impiden la sana
socializacién de los menores.

e Creer que el abuso fue una manifestacion de carifio mal interpretada.

No se puede confundir el carifio con el abuso sexual infantil, ni aducir que los hechos
han sido malinterpretados. En el abuso no hay expresiones de carifio, en todo caso
hay actos de manipulacion usando el carifio para ganarse el favor del nifio. Esto ocurre
porque el menor no es importante para el abusador; no importan sus intereses, deseos
o percepciones. El abusador es un narcisista (egoista en estado extremo) que busca su
propia satisfaccién y no el bienestar del menor, de ahi que cuando expresa carifio, lo
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hace solo con el fin de lograr su objetivo. El abusador vivencia las necesidades del nifio/a
de manera distorsionada para ajustarlas a sus propias ideas y necesidades. “El nifio/a no
es reconocido como tal sino como la superficie de proyeccion sobre la que desfilan las
propias fantasias del adulto abusador” (Hayez, 1992)8.

e Creer que compartir la situacién con los familiares es equiparable a la denuncia.
Que los padres o tutores conozcan la realidad del abuso (ante indicadores especificos
que presenta un menor) no implica que los mismos defiendan a la victima, busquen
ayuda o hagan la denuncia. Por ende, la comunicacién no anula el compromiso de la
denuncia. Si te desempefias como agente publico, docente, lider espiritual o estds en
una funcién de autoridad sobre el menor debes saber que tu silencio puede implicar tu
propio procesamiento judicial.

e Creer que no es obligacion denunciar un abuso.

Esta falta de compromiso social por el temor a implicarse en el proceso expone a muchos
nifios/as a un padecimiento indefinido. Lo mas triste y tragico es consentir un abuso a
sabiendas o con sospechas de que estd ocurriendo. No hay peor mal que ver sufrir a
un niflo/a y permitir que continte. jQué éste no sea tu caso! El abuso siempre produce
consecuencias fisicas o psicolégicas que reducen el bienestar de la victima e interfiere en
su normal desarrollo. Por tal motivo no se debe guardar silencio o ser indiferente frente
a una situacidn sospechada o manifiesta de abuso sexual; la misma no debe ser tolerada
o justificada bajo ninguna circunstancia. Por amor a los nifios, involucrate. Hemos sido
llamados a guardar, conservar, cuidar y retener integralmente la vida de nuestros nifos
y ninas. Convertirse en un factor de proteccion para las victimas de abuso sexual se ha
transformado en el reto mas importante para la iglesia. Asumamos nuestro rol profético
denunciando el abuso sexual. iRompamos el silencio!

¢Se puede identificar a un abusador?

No existe forma de identificar a un abusador. Son de trasfondos tan variados y personalidades
tan disimiles que resulta imposible identificarlos por alguna caracteristica particular. Un estudio
dirigido por Bueno Garcia y Lopez Hidalgo® coteja la presencia de psicopatologia y caracteristicas
de la personalidad en un grupo de agresores sexuales. Sobre 60 condenados por agresion sexual
demostraron que el 76.6% de los agresores consumia alcohol en grados de abuso, pero con pleno
conocimiento de lo que hacian. Por eso el alcohol actud desinhibiendo al sujeto, pero sin mitigar los
hechos. En lineas generales, seglin la muestra estudiada, la personalidad suele ser fria y reservada,
con altos niveles de suspicacia.

Maria Cecilia Lopez® clasifica a los abusadores de la siguiente manera:
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* Los “exclusivos”. Aquellos que sienten atraccion sexual solo hacia nifios/as y no hacia
adultos.

* Los “mixtos”. Sienten atraccién por nifios pero también mantienen una relacién de
pareja, incluso pueden estar casados y tener una familia.

* Los “selectivos”. No atacan a cualquier nifo sino que tienen preferencia por algunos con
ciertas caracteristicas.

* Los “impulsivos”. Aquellos que no tienen tiempo para la planificacion sino que cuando
se presenta la oportunidad accionan.

* Los “planificadores”. Son los que arman toda una estrategia para cometer el delito sin
levantar sospechas. Esa ‘planificaciéon’ es para ellos una fuente de placer.

* Los “ocasionales”. Abusan solo esporadicamente, cuando se sienten frustrados o con
estrés.

* Los “seriales”. Pueden ser sujetos marginales o profesionales. Suelen ser muy
inteligentes o no; pero abusaran de muchos nifios/as si no son detectados. La mayoria
de los abusadores son seriales.

* Los “intelectuales”. Son grandes coleccionistas de material pornografico infantil, siempre
a la busqueda de nuevas victimas. Generalmente son profesionales de clase social media
o alta.

* Los “ignorantes”. Son de bajo coeficiente intelectual y algunos con problemas
psiquiatricos. Suelen ser atrapados sin dificultad.

* Los “seductores”. Suelen tener a varias victimas potenciales en distintos momentos de
la seduccién. Halagan, dan importantes regalos; estan pendientes y disponibles hasta
perpetrar el hecho.

* Los “sadicos”. Representan el grupo mas peligroso. Suelen actuar lejos del sitio donde
viven. Secuestran, torturan y terminan asesinando a sus victimas. Tienen practicas
sexuales extremas y en ocasiones mutilan a sus victimas a nivel genital e incluso llegan a
practicar el canibalismo.

* Los “carismaticos”. Son simpaticos y los que hacen reir a todos. Suelen ser sujetos que
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los nifios/as aman, de ahi que se dude del relato de un menor que inculpa a una de estas
personas por abuso sexual.

* Los “herméticos”. Son personajes extrafios, que a uno le da miedo dejar los nifios con
ellos. No tienen sentido del humor y suelen ser sarcasticos. No se interesan por caerles
bien a la gente y suelen no tener pareja.

* Los “reservados”. Son los abusadores poco viriles, con modales muy suaves,
aparentemente muy moralistas, que inspiran ternura, simpatia y que uno dejaria a los
nifios a su cuidado con alegria y sin visos de duda.

* Los “agresivos”. Son los controladores y violentos (verbal, psicoldgica o fisicamente).
Hacen alarde de su fuerza y humillan a las victimas.

* Los “introvertidos”. Son los misteriosos, que no hablan ni dejan ver sus emociones.
Habitualmente son grandes coleccionistas de objetos personales de sus victimas y de
pornografia infantil.

» Los “extrovertidos”. Hacen alarde de sus conductas abusivas, generalmente regentean a
menores a los que prostituyen.

Ademas, es posible distinguir peddfilos primarios y secundarios.

Los pedofilos primarios presentan ciertas particularidades (personalidades rigidas, escasa
o nula vida social, ausencia total de vergiienza o culpa en relacién a su preferencia sexual,
consideracion de que lo que hacen es absolutamente normal y falta de interés sexual por
personas adultas). Mayoritariamente son hombres solteros con orientacién homosexual o
heterosexual.

Los pedodfilos secundarios son aquellos individuos bien insertos socialmente. Suelen
tener pareja heterosexual y familia (segin la edad considerada), ocultan celosamente su
interés por los nifnos, sienten verglienza por los actos que llevan a cabo pero igual cometen
esas atrocidades y culpan a los propios nifios de todo lo ocurrido.

Los peddfilos secundarios abusan cuando se presenta la ocasion (nifios a su cuidado o con
deficiencias fisicas o mentales, nifios vulnerables por el descuido de sus progenitores o con
necesidades de carifio y valoracion) y también cuando atraviesan periodos personales de
estrés. En la mayoria de los casos, las fantasias con menores son una constante y las tienen
aun cuando se relacionen en la vida real e intima con personas adultas (en los encuentros
sexuales con adultos echan mano de las fantasias con niflos/as para excitarse, algunos incluso
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suelen pedirle a sus parejas que adopten un rol de nifias o se vistan como tales para poder
gozar).

Los peddfilos secundarios constituyen la gran mayoria del total de los abusadores.

En cuanto a las edades, la gran mayoria de los abusadores tienen entre 21 y 50 afios, con
el antecedente de que mas del 50% de los abusadores cometid su primer abuso antes de
cumplirlos 16 afios. Este dato no debe tomarse a la ligera, porque en los casos de abusos entre
menores (abuso reactivo) es importante trabajar con el abusador para evitar la reiteracion
del hecho.?

Aniveldelaiglesia debemos comprender que esta problematicarequiere de laintervencién
de distintos especialistas pero sin renunciar a la propia funcién pastoral. Ningln terapeuta
por mas que tenga una mirada holistica podrd compartir la sanidad que Cristo trae al corazén.

A tener en cuenta

e El 40% de los agresores sexuales son menores de edad que cometieron sus primeras
agresiones sexuales antes de cumplir los 16 afos de edad!’. Si esos abusadores no
reciben tratamiento corren el riesgo de repetir esa conducta mas adelante.

e Los abusadores suelen tener entre 20 y 50 afios; sin embargo, muchos son adolescentes
o0 jovenes que quieren probar su hombria violando a otras personas. Segun el FBI, el 61%
tiene menos de 25 afios.?

e Los pedofilos mayoritariamente son de sexo masculino, pueden ser mayores o menores
de edad, sin particularidades que nos hagan presuponer este tipo de conducta. Las
mujeres abusadoras se dan en una proporcion significativamente inferior a los hombres
(6 @ 14% del total de abusadores).

e Solo el 8% de los niflos/as abusados reciben un tratamiento adecuado. Ello equivale a
menos de una victima de cada diez. El resto lidiara con las manifestaciones del traumay
llevard esa pesada carga a lo largo de afios o de toda la vida.

e Los niflos no mienten. Es un mito creer que el nifio miente cuando relata un abuso.
Las denuncias falsas no prosperan. Es muy dificil que un menor pueda enganar a un

profesional con un relato inventado.®

e Las investigaciones realizadas con ofensores sexuales demuestran que aquellos que
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estan convencidos de que los niflos no son perjudicados al mantener relaciones sexuales
con adultos vuelven a repetir su conducta.*

¢Qué hacemos con un abusador?

Existendistintosabordajes paratrabajarterapéuticamente conlosabusadores. Amodo enunciativo
se puede distinguir el modelo: - Cognitivo conductual, - De riesgo, necesidad, sensibilidad, - Sistémico
y terapia familiar, - De las buenas vidas, - Etico de Jenkins.

Consejos para lideres o pastores

Si estds asistiendo a la victima no puedes asistir al perpetrador. En ciertas oportunidades, el
abusador contacta a quien estd trabajando con la victima con el fin de minimizar su responsabilidad.
Espera que los demas entiendan las circunstancias que propiciaron su accionar o mostrar cudn
arrepentido estad. No son pocas las veces que intenta convertir a ese lider, consejero o profesional en
un aliado a la hora de brindar su testimonio frente a otros lideres de la iglesia o en el proceso judicial,
supuestamente porque ‘ha confesado’ o ha mostrado arrepentimiento.

En el ministerio de Restauracién hemos tenido casos que, luego de la develacidn, quieren
recibir consejeria y seguimiento, entonces vienen una o dos veces y, tiempo después, nos llega la
notificacidn para testificar porque presuntamente el perpetrador buscé ayuda y estuvo dispuesto
a recibir terapia, cuando en realidad no fue asi, sino que buscaba un atenuante a la hora del juicio.

Por otra parte, es muy dificil para el consejero mantenerse neutral si asiste a ambas partes. Si algo
debe priorizarse es la seguridad y asistencia a la victima.

1. Si el abusador es la pareja

¢Cémo reaccionarias si la persona con la cual convives, de un momento para otro, se transforma
en el monstruo que destruye vidas inocentes, incluida la de tu hija/o?

Es dificil proceder con sentido comun cuando las emociones estan mezcladas. Sin embargo, si en el
tiempo de la ministracidn escuchas una historia como ésta, brinda apoyo en un silencio respetuoso.
Luego de algunos minutos, pregunta si la persona ha tomado alguna decisidon de cémo proceder en
relacion a su pareja y la situacion que le toca atravesar.

Este paso es sumamente importante, ya que la pareja de un abusador, en muchos casos, lo sigue
dejando en la casa y no lo denuncia. Los motivos son multiples: no quiere perder a su pareja, teme
el desamparo econdmico, no desea cargar con la culpa de verlo preso; cree que los hechos tienen
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otra explicacion natural o sobrenatural, pero que lo que escucha no es lo que ocurrié en verdad, etc.
Muchas mujeres (madres de la victima) presionaran a su propia hija para que retire la denuncia o
se desdiga de los hechos.

Por su parte, el abusador en ese tiempo (si todavia no ha sido encarcelado) serd el mejor marido,
como nunca ha sido hasta ahora, el mejor padre e intentara ‘convencer’ a su esposa: 1) para que le
dé otra oportunidad, 2) alegando que su hija exagerd o malinterpretdé una muestra de cariio. Esta
mujer, entrampada por sus sentimientos, terminara dudando del relato de su hija, exponiéndola a
la repeticion del abuso y a un aumento de todas las consecuencias negativas por su falta de apoyo.
Muchas victimas tendran que abandonar el hogar para preservar su seguridad. La madre eligié a su
pareja antes que a su hija/o.

Es importante remarcarle a esa mujer, cuya pareja es el presunto abusador, que tiene
responsabilidad social y familiar. Si alguien no lo detiene, la perversidn sexual de su conyuge cobrara
mas victimas inocentes. El no cambiara su conducta, aunque lo prometa y su pareja le crea. Debe
buscar ayuda, consultar a un psicélogo/a u otro profesional especializado en el tema. Esperar a que
por si solo el victimario cambie, es una pésima idea y profundiza el problema.

Hoy es el dia de cambiar el curso de la historia. Cuando se trata del tema del abuso sexual infantil
la proteccién de la victima es la mdxima prioridad. Proverbios 24:11 expresa el llamado de Dios,
haciéndose eco de los sufrientes: “Libra a los que son llevados a la muerte; salva a los que estdn en
peligro de muerte”.

Cuando una mujer permite que su pareja abuse de sus hijos contribuye activamente en la
destruccién del futuro de su descendencia. Quizds no sea ella la que abusa, pero si no los protege,
defiende, apoyay alienta, dificilmente ellos superaran el trauma que conlleva semejante experiencia.
Matar el potencial, robar la autoconfianza, minar la capacidad creativa es una horrenda manera de
abortar futuros de avance y victoria.

Enelcasodelosabusos porparte de familiares o personas cercanas, éstos suelen ser mas duraderos
en el tiempo, habitualmente sin penetracidon pero con secuelas mas traumaticas, especialmente
cuando el abuso se produce de un padre a una hija, por la ruptura de los vinculos que esto supone
(Echeburua y Guerricaechevarria, 2000). Nunca se debe minimizar un abuso. iNunca!

2. Si el abusador es un menor de edad

Segun Echeburua y Guerricaechevarria (2000), un 20% de las agresiones sexuales se producen
por adolescentes, y un 50% de los abusadores sexuales adultos empezaron las primeras conductas
antes de los 16 afios.
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Michael O’Brien (1991) describe una tipologia de jovenes abusadores donde diferencia:

Experimentadores inexpertos: Jovenes entre 12 y 15 anos sin problemas de conducta que suelen
venir de familias estables y raramente han sido victimas de abuso. Suelen abusar en situaciones
oportunistas sin violencia fisica niamenazas. Posteriormente muestran arrepentimiento y vergiienza.
Responder satisfactoriamente a los procesos terapéuticos. La mayoria de los jévenes abusadores
tratara de encajar en este tipo; y a quienes descubren o intervienen en las situaciones de abuso les
dird que lo hicieron por primera vez, que no era su intencién, que no saben qué les paso, etc. Hay
que permanecer alerta y tomar precauciones con estos abusadores.

Explotadores no socializados de nifios: Son abusadores que utilizan la manipulacion, el engafio y
la persuasion para perpetrar el abuso. Suelen ser introvertidos, con tendencia a la depresidon. Tienen
preferencia por los nifios, mas que por las nifias. Provienen de familias con importantes rupturas de
vinculos.

Agresivos sexuales: Utilizan la fuerza o la violencia para abusar de personas que habitualmente
podrian haber consentido tener relaciones sexuales con ellos (chicas adolescentes basicamente).
Provienen de familias con historias de abusos. Suelen abusar del alcohol y otras drogas, no controlan
la agresividad y utilizan el sexo como forma de dominacién y control.

Compulsivos sexuales: Cometen delitos sin contacto fisico (conductas exhibicionistas,
conversaciones o llamadas telefénicas obscenas, colocar camaras para ver la intimidad o desnudez,
etc.) y lo hacen de manera reiterada, a pesar de haber sido descubiertos o interpelados.

Influenciados por la presién del grupo: Abusan como respuesta a la presion grupal para ganar
atencién y reconocimiento; su gran temor es que sean ridiculizados por el grupo.

Todos requieren ayuda terapéutica especializada, aparte del acompafnamiento pastoral que
podamos brindarles.

Elementos del abuso

Existen dos elementos esenciales en el abuso sexual infantil, a saber:
1. La coercion

Abarca la presién psicoldgica, la manipulacién y el engafo. Hay que tener presente que la
violencia fisica es sumamente infrecuente. En el caso de abusos sexuales intrafamiliares la coercidn

se manifiesta con técnicas de manipulacion. El abusador se aprovecha de la familiaridad o cercania,
suele tratar al nifio abusado de una manera preferencial, le otorga privilegios especiales, lo atiende
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de modo que no pueda resistirse a los avances de ese adulto-familiar-abusador. Por ello, creer que
el abuso es una expresion mas de ‘carifio’ y que eso no traerd consecuencias es no entender la
dindmica del abuso ni las intenciones del abusador. Nunca se debe justificar el abuso diciendo que
era amor lo que ese adulto expresaba.

Una vez consumado el abuso el comportamiento del agresor puede seguir siendo de mucho
cuidado hacia la victima, pero también puede incluir amenazas y grados variables y/o crecientes de
violencia fisica.

En los abusos sexuales extra-familiares, es decir cuando el abusador no es de la familia, suelen
presentarse mas frecuentemente el engafio y distintas formas de violencia: desde la desvalorizacion
y humillacién, hasta las burlas, el uso de las amenazas y la fuerza fisica.

2. La asimetria de edad o de desarrollo psicoevolutivo

En la mayoria de los casos la persona que abusa es un adulto; sin embargo, sucede a menudo, que
guien abusa sexualmente sea un menor con caracteristicas de adultez (muchos pedéfilos cometen
sus primeros abusos siendo adolescentes). Incluso puede existir abuso sexual entre dos menores de
edad. A esto se denomina abuso reactivo.

Siempre se ha dicho que los comportamientos sexuales entre hermanos o nifios de la misma
edad son, en su mayoria, solo juegos sexuales, pero si el factor poder en uno de los niiios es
mayor y, en vez de risas y picardias aparece el miedo y la coercion, en realidad no son juegos de
descubrimiento, sino abuso reactivo. Aunque es absolutamente normal que los nifios se escondan
para indagar o descubrir partes de su cuerpo, en el caso del abuso reactivo o ‘juegos patoldgicos’
aparece el miedo (o la preocupacion) tanto en quienes ‘lo juegan’ como en quienes lo observan o se
enteran (Gioconda Batres, 2003)%.

Abuso reactivo. Caracteristicas

e Es importante verificar la existencia del factor poder asociado al abusador para que
sea considerado abuso reactivo. Puede ser por diferencia de contextura fisica, por formar
parte de una pandilla, por amenazas con las que intimida al otro menor, etc.

e El niflo/a abusador/a puede tener entre 7 a 12 afios. En caso de constatarse que
ha abusado debe recibir ayuda psicoldgica para evitar que vuelva a repetir ese
comportamiento.

e El nifio/a abusador/a no lo hace por maldad. Si es muy pequefio no dimensiona la
gravedad de su conducta. Ademas, hay que tener en cuenta que ese abuso puede ser la
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repeticion del mismo comportamiento que han tenido con él antes. En otras palabras,
podria ser la evidencia de que el nifio ha sido o esté siendo abusado en la actualidad.

e Sielvictimario tiene entre 10y 13 afios no comprende cabalmente el dafio que puede
causar al repetir con otros niflos/as lo mismo que le hicieron a él. No debe juzgarse a
esos nifilos como perversos.

e Los comportamientos sexuales pueden incluir diferentes tipos de abuso, desde
contactos con caricias, besos o exposiciéon a cualquier forma de pornografia hasta la
penetracion propiamente dicha por cualquiera de las vias posibles.

e En el caso de los hermanos, el que abusa es altamente probable que haya sido
abusado.

e Tanto en el caso de nifios de corta edad como de adolescentes que abusan de nifios
se debe trabajar desde la psicoterapia para evitar que continden abusando.

e Se sabe que cuando un adolescente abusa de un nifio/a existe mucha probabilidad
de que también continde abusando en su adultez. De hecho se estima que el 90% de
los abusadores cometieron su primer acto delictivo en la adolescencia. Es perentorio,
imprescindible y absolutamente importante entender que ese nifio/a o adolescente
debe recibir tratamiento.

iEs hora de cambiar la historia!

Farrington estudié la transmision transgeneracional de la violencia y del abuso sexual infantil
indicando que existen familias en las que se ‘heredan’ estos patrones de horror. Es hora de que los
cristianos cortemos con toda herencia de maldad. Nadie estd ‘destinado a ser abusado’. Nadie esta
‘destinado a ser un abusador’. En muchas familias en las que existié un abuso, observamos que las
generaciones mas jovenes corren la misma suerte. Si la abuela fue abusada, tenemos el relato de
la madre y luego el de la hija compartiendo el mismo destino. Nadie ayudd, nadie se esforzo para
cambiar ese curso maléfico y satdnico de la historia familiar.

Nunca se debe usar el pasado como excusa para seguir entrampado en un circulo de abuso
familiar. Que no sea la pasividad y la permisividad ante el mal lo que siga actuando en tu familia, jes
hora de cambiar la realidad!
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Libre de herencias maldecidas

En el sentido bioldgico, se entiende por herencia a la transmisién de caracteres fisicos y mentales
gue pasan de los progenitores a los hijos.

Todos los seres humanos tenemos una herencia comun (Génesis 5:3); de trasgresiones comunes
(Romanos 5:12); de una naturaleza pecaminosa (Juan 3:6-7), y todos necesitamos una nueva
naturaleza (Mateo 3:9 y Juan 3:1-12) y una mejor herencia (Colosenses 1:5), preparada (12 Corintios
2:9) y reservada para nosotros (12 Pedro 1:4).

Exodo 34:6-7 dice: “Jehovd, Jehovd, fuerte, misericordioso y piadoso; tardo para la ira, y grande
en misericordia y verdad; que guarda misericordia a millares, que perdona la iniquidad, la rebelion
y el pecado, y que de ningun modo tendrd por inocente al malvado; que visita la iniquidad de los
padres sobre los hijos y sobre los hijos de los hijos, hasta la tercera y cuarta generacion”.

Debemos entender la diferencia entre iniquidad, transgresion o rebelidn y, pecado. El salmo 32
distingue perfectamente estos tres términos:

Pecado es errar al blanco. No hay intencionalidad de mal. Por ejemplo, uno se enoja frente a una
situacion y dice palabras que luego se arrepiente porque las solté sin pensar.

Transgresion es, cuando sabiendo lo que es bueno, se elige lo malo. Aqui existe intencionalidad,
por eso se usa como sinénimo la palabra rebelién. Sabemos lo que es correcto, pero escogemos
hacer lo que nos parece.

Iniquidad es un término mds fuerte y con una connotacién mas seria. Implica una estructura de
pensamiento o una forma de actuar que se ha pervertido, es decir, se ha alejado de todo pensamiento
de Dios. La iniquidad es la palabra que representa la practica del pecado. No es pecar, sino elegir una
y otra vez la maldad, demostrando que no existe ni amor ni temor de Dios.

Dios trabaja con la herencia. Efesios 1:5 habla de que somos adoptados. Esta imagen es muy
poderosa. En el mundo romano, precursor de nuestro sistema judicial, cuando una persona era
adoptada, en ese preciso momento, toda obligaciéon y todo derecho con la familia de origen se
anulaba y esa persona adquiria los derechos y obligaciones de la nueva familia. El vinculo anterior
era como si nunca hubiera existido.

Cuando hablamos de renunciar a la herencia de nuestros antepasados, no es dejar de amar o
cuidar a nuestros familiares. Renunciar a la herencia es declarar que todo pacto con las tinieblas o
decisidon negativa que hayan tomado nuestros padres, abuelos o bisabuelos, y que nos afecte, queda
anulada porque en Cristo Jesus hemos sido adoptados como hijos de Dios el Padre.
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Dios quiere que experimentemos este tipo de liberacidén en nuestra familia. Basta ya de seguir
patrones oscuros y perversos, basta ya de permitir que el diablo opere desde adentro de nuestra
familia.

Como hijo o hija de Dios puedes pedirle a Dios perdén por los pecados de tus antepasados,
luego declarar que crees en la nueva filiacién que El te ha dado por medio de la adopcién en Cristo
y, finalmente, romper con todo yugo de esclavitud, con todo pacto satanico y con toda obra de las
tinieblas. Comienza a declarar que tu futuro estd escrito por la mano de Dios y que sera de triunfo

y bendicidn.
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